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Katalanisch, leuchtend, facettenreich - die Destination Mittelmeer-Pyrenäen wird Sie in 
ihren Bann ziehen ! 
Hier, wo die Pyrenäen in das Mittelmeer übergehen, vermischen sich die Ockerfarben der 
Felsen mit einer breiten Palette von Grüntönen, bevor sie ins Meer eintauchen. 
Die Landschaften sind vielfältig und reichen von den großen Sandstränden von Argelès-
sur-Mer bis hin zum atemberaubenden Ausblick vom Pic Néoulous, dem Gipfel des 
Albères-Gebirges. Sie bieten zahlreiche Möglichkeiten für Sport- und Naturliebhaber. Der 
historische Reichtum spiegelt sich sowohl in den tausendjährigen Weinterrassen, als auch 
in den majestätischen Denkmälern unserer authentischen Orte wieder.
Hier spricht alles für einen fabelhaften Aufenthalt, an den Sie sich noch lange erinnern 
werden!

Hier baden die Pyrenäen
						       im Mittelmeer
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Argelès-sur-Mer
Banyuls-sur-Mer 
Cerbère
Collioure
Port-Vendres
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Die
Vermeille-Küste

HIER, nahe der Grenze zu Spanien, 
treffen die Pyrenäen auf das Mittelmeer!
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ENTDECKEN
Die Vermeille-Küste 

Collioure an der « Côte Vermeille », ausgezeichnet 
mit dem Label „Grand Site Occitanie“ 
Die Vermeille-Küste erstreckt sich von Argelès-sur-Mer (Le 
Racou) bis Cerbère und bietet eine herrliche Vielfalt an 
Landschaften. Collioure, Port-Vendres, Banyuls-sur-Mer, 
ihre Hafenstädte, die zu Hochburgen der modernen Kunst 
geworden sind, ziehen sich entlang der Küste inmitten einer 
geschützten natürlichen Umgebung mit ihrem einzigartigen 
Licht. Das Gebiet, seit jeher wegen seiner vorherrschenden 
Lage zum Meer begehrt, erzählt seine Geschichte anhand 
seiner zweitausendjährigen Weinberge, seiner Kirchen und 
Festungen aus dem Mittelalter und seines reichen militärischen 
Kulturerbes. 
Entdecken Sie auch die Gedenkstätten, die dieses Land 
markieren, wo nach Ende des Spanischen Bürgerkriegs Tausende 
republikanische Flüchtlinge Zuflucht fanden…  

Das Meeresschutzgebiet Cerbère-Banyuls
Zwischen Banyuls-sur-Mer und Cerbère lässt sich ein bemerkenswertes Ökosystem bis in den 
Meeresgrund hinein entdecken. Das 1974 gegründete erste Meeresnaturreservat Frankreichs 
besticht durch eine Vielfalt an Tier- und Pflanzenarten, von denen einige bedroht sind. Besuchen Sie 
während der Sommermonate den Unterwasserpfad, der von der Bucht Peyrefitte aus zugänglich ist. 

Mit seinem natürlichen Tiefseehafen ist Port-Vendres 
seit der Antike eine unumgängliche Etappe in der 

Geschichte der Handelsschifffahrt. Heute 
zugleich  Jacht-, Fischerei- und Handelshafen, 

enthüllt die Stadt die Zeugnisse ihrer 
reichen Vergangenheit, von dem  

« Place de l’Obélisque », der zu Ehren 
Ludwigs XVI. errichtet wurde, bis 

zum Interpretationszentrum, das 
dem berühmten Architekten 

Charles Rennie Mackintosh 
gewidmet ist. In der Nähe, 
eingebettet in der Natur, 
befinden sich die romanische 
Kapelle von Cosprons und 
die im 17. Jahrhundert 
von Vauban errichteten 
Militäranlagen.

Port-Vendres: 
Portus Veneris, die Stadt der Venus



Das Hotel „Belvédère du Rayon vert“  im Art-Déco-Stil ist ein außergewöhnliches historisches 
Denkmal und besticht durch seine einzigartige Architektur, die von den Passagierschiffen dieser Zeit 
inspiriert wurde. Geniessen Sie bei einer begleiteten Besichtigung den prachtvollen Blick auf das 
Meer und entdecken Sie den Charme der 30er Jahre. In der Nähe überrascht der Ortskern mit seinem 
Fußgängertunnel, der Sie einlädt, zeitgenössische Straßenkunst zu entdecken. Dutzende von Graffiti-
Künstlern haben hier ihren künstlerischen Talenten freien Lauf gelassen - verblüffend! 

Cerbère, Ort der Durchreise, 
der Hoffnung und der Freiheit...
Der internationale Bahnhof stammt aus der Zeit der industriellen 
Revolution, ebenso wie der Balitres-Tunnel, durch den die Eisenbahnlinie 
zwischen Frankreich und Spanien verläuft. 1841 wurde der Grenzposten 
errichtet, um den Schmuggel nach Spanien zu unterbinden.      
Das  Mahnmal an der Grenze zeugt vom Exodus der fast 500.000 
spanischen Republikaner, die 1939 vor dem von Franco errichteten 
Regime flohen. Geniessen Sie vom Pass aus die außergewöhnliche 
Aussicht auf das Cap de Creus. Über den Küstenwanderpfad zum Solar-
Leuchtturm hinunterlaufend, kommen Sie an Schieferklippen vorbei, 
die zu den höchsten Europas gehören. 
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AKTIVITÄTEN
Die Vermeille-Küste 

Die Bucht von Paulilles  
mit der Werkstatt  
der katalanischen Fischerboote        
Dieses Naturschutzgebiet beherbergte die 
ehemalige Dynamitfabrik, die 1870 von Alfred 
Nobel gegründet wurde. Diese grünen Oase, 
zwischen Meer und Weinterrassen, würdigt 
heute die industrielle Geschichte des Ortes, 
die Entdeckung des Naturerbes und die des 
katalanischen maritimen Erbes durch die 
Werkstatt zur Restaurierung von Barken.  

Das Cap Béar… ein absolutes Muss! 
Mitten im Herzen der Côte Vermeille, zwischen Port-Vendres und Paulilles, ragt seine Spitze 
in das Mittelmeer hinein. Abseits des Küstenwanderpfads gibt das Kap seine Geheimnisse 
preis und erzählt uns seine Geschichte unter dem beeindruckenden Leuchtturm, der 
Wind und Gezeiten trotzt und stolz die Schieferküste der Mittelmeer-Pyrenäen überblickt. 
Bewundern Sie eine der atemberaubendsten Landschaften dieser Gegend und tauchen 
Sie in die besondere Atmosphäre ein, die an das Leben der Leuchtturmwärter und an die 
Zeit des Zweiten Weltkriegs erinnert. Das Kap und die Terrassen mit den gut ausgerichteten 
Weinreben, die wechselnden Farben sowie die zu schützende Fauna und Flora warten nur 
darauf, von Ihnen entdeckt zu werden!
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Port-Vendres...
Tauchen Sie in die Welt der Künstler ein!
Entdecken Sie bei einem Spaziergang um den Hafen die 
Werke von Charles Rennie Mackintosh, dem schottischen 
Architekten, Designer und Aquarellisten.
Über dem Hafen befindet sich die «Micro Folie», 
eine innovative und moderne Plattform, die die 
Möglichkeit bietet,  künstlerische Meisterwerke 
(neu) zu entdecken.

Der Küstenwanderpfad ... grandiose Panoramen garantiert!
Entdecken Sie den emblematischen Wanderweg der Vermeille-Küste und lassen 
Sie sich von der Vielfalt der Natur in diesem Winkel des Mittelmeers überwältigen!
Zwischen Argelès-sur-Mer und Cerbère erstreckt sich der Pfad auf einer Länge 
von 32 km, mal entlang von Weinterrassen, mal mit den Füßen im Wasser. Nehmen 
Sie im Rhythmus der Wanderung das Licht und die Landschaften wahr, die einst 
die Maler des 20. Jahrhunderts inspirierten. 

Genießen Sie das Mittelmeer in vollen 
Zügen und gönnen Sie sich ein paar 
Stunden auf oder unter dem Wasser!
Kajakfahren, Tauchen, Schnorcheln oder 
einfach nur eine abwechslungsreiche 
Bootsfahrt entlang der felsigen Küste, 
unser Team berät Sie gerne!
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GENIESSEN
Die Vermeille-Küste
Die Qualitätsweine AOC Collioure, AOC Banyuls Grand Cru, AOC 
Banyuls, IGP Côte Vermeille lassen sich auf den Weingütern und in den 
Kellereien entdecken.
Seit dem 5. Jh. v. Chr. prägen die Weinberge von Banyuls und Collioure die Landschaft, von den 
Hängen bis zu den Ufern des Mittelmeers. Sie werden auch heute noch von Kleinbauern von 
Hand bearbeitet und unterteilen das Gebiet in eine Vielzahl von terrassenförmig angelegten 
Kleinstparzellen. Diese atypische Geografie, die jede Möglichkeit der Mechanisierung 
ausschließt, bringt kostbare Weine mit einzigartigem Geschmack hervor, sonnenverwöhnt 
und aromatisch intensiv! 

Begegnung mit unseren Fischern...
Port-Vendres, ein Jacht- und Handelshafen, ist auch für 
seine Seeleute bekannt, die ihren Fang jeden Tag frisch 
auf den Ständen am Hafen anbieten. Entdecken Sie ihren 
spannenden Beruf, die Fischarten und Schalentiere, die 
Fangtechniken und einige leckere Rezepte dank einer 
Reihe von Videos auf unserem Youtube-Kanal.
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Die Konservierung 
von Sardellen 

ist seit dem 
Mittelalter eine 
Frage des Know-
hows
Zwei Betriebe lassen 
sich besichtigen, um 
die Vorbereitungsarbeit 
zu zeigen, die 

ausschliesslich den 
Händen der Arbeiterinnen 

anvertraut ist. Nichts wird 
mechanisiert. 
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Wenn der Wein zum Essig wird ...
Treten Sie ein in die interessante Welt der handwerklichen 
Essigfabrik „La Guinelle“!
Hier, an einem versteckten Ort oberhalb des Weilers Cosprons mit 
Blick auf die Bucht von Paulilles, wird der 
berühmte Banyuls, ein natürlicher 
Süßwein mit Aromen von roten 
Früchten, Kirschen und 
Gewürzen, verarbeitet. 
Nach der Reifung 
in Eichenfässern 
unter der warmen 
Mittelmeersonne 
entsteht ein 
Essig, der Ihren 
Gerichten eine 
neue Dimension 
verleiht.



Bages
Elne
Ortaffa
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DIE
Illibéris-Ebene

HIER, zwischen den Pyrenäen 
und dem Mittelmeer, liegen Ihnen 
27 Jahrhunderte Geschichte zu Füßen!
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ENTDECKEN 
Die Illibéris-Ebene

Illibéris, wie Elne ursprünglich hieß, ist seit der Antike 
ein Land mit einem unvergleichlichen historischen 
Reichtum. Die Stadt Elne und die nahegelegenen 
Dörfer liegen ideal zwischen den Pyrenäen und 
dem Mittelmeer, nur wenige Kilometer von den 
Stränden entfernt und unweit von Perpignan und der 
Côte Vermeille. Sie bewahren ein beeindruckendes 
Kulturerbe. Zahlreiche archäologische Ausgrabungen 
haben die Geheimnisse der Menschen enthüllt, die 
hier seit fast drei Jahrtausenden lebten.

In Bages, entstand 1954 die Casa Carrère aus der 
Fantasie eines Träumers, des Weinbauern François 
Carrère. Das im Barockstil erbaute Haus beherbergte 
elf Jahre lang das Museum für naive Kunst.

In Dokumenten aus dem 9. Jahrhundert ist von 
Ortaffa die Rede. Die Kirche Ste Eugénie im 
romanischen Stil taucht 1145 in den Texten auf. Ihr 
ziviler Glockenturm wurde zwischen 1898 und 1900 
erbaut und ist vom Eiffelturm inspiriert.      
Die Besichtigung der Schätze des Kulturerbes ist 
hier ein absolutes Muss. Versäumen Sie bei dieser 
Gelegenheit jedoch nicht, Ihren Blick in die Ferne 
schweifen zu lassen. Die herrlichen Panoramen 
auf die umliegenden Berge und den Canigou, den 
heiligen Berg der Katalanen, werden Sie hinreissen!

Seine Ursprünge machen es zu einer Stadt 
voller Geschichte und Legenden...
Die Kathedrale aus dem 11. Jh., ein 
majestätisches Überbleibsel der alten 
Bischofsstadt, ist vom Meer aus sichtbar und 
dominiert die Ebene. Ihr Kreuzgang vereint 
eine Reihe mittelalterlicher und gotischer 
Skulpturen in einer üppigen Blüte origineller 
Themen.
Festungsmauern, Türme, Stadttore und die 
faszinierende Altstadt… Hier erinnert alles an 
die reiche und einzigartige Vergangenheit 
der ehemaligen Hauptstadt des Roussillon!

ELNE



Mehrere Stätten zeugen vom Jugendstil... Das « Château d’en Bardou » oder 
« Maternité suisse », ein elegantes Gebäude mit einer verglasten Kuppel, das 
ursprünglich auf vier gleichen Armen in Form eines griechischen Kreuzes errichtet 
wurde, wurde 1901 fertiggestellt.  
Der Glockenturm von Ortaffa aus dem Jahr 1900 ist dem Eiffelturm nachempfunden 
und wurde anlässlich der Pariser Weltausstellung errichtet. Das Museum, das dem 
Maler Étienne Terrus gewidmet ist, spiegelt den Einfluss des Postimpressionismus 
und Fauvismus dieser Zeit wider.

Das Schweizer Entbindungsheim („Maternité suisse“)  wurde 
1939 in Elne eröffnet. Sie nahm hauptsächlich Mütter auf, die kurz vor 
der Niederkunft standen und in den Lagern von Argelès, Rivesaltes und 
Saint-Cyprien interniert waren. 597 Kinder aus rund 20 verschiedenen 
Nationen wurden hier geboren, bis das Heim 1944 von den Deutschen 
geschlossen wurde. Die Krankenschwester Elisabeth Eidenbenz, seine 
Gründerin schweizerischer Nationalität, machte es zu einer Oase des 
Friedens und der Hoffnung in einer Zeit voller Krieg und Leid.
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AKTIVITÄTEN
Die Illibéris-Ebene
Am Fuße der Kathedrale von Elne befindet sich der « Jardin des Métiers d’art », eine kleine 
grüne Oase im Herzen des historischen Viertels mit Künstlern aus allen Bereichen. Lassen Sie 
sich von den kreativen Werken begeistern oder erwecken Sie Ihre Geschmacksknospen… Auf 
Ihrem Weg durchstreifen Sie das Labyrinth der Altstadt, um Glasbläser oder eine Restauratorin 
von Kunstgegenständen zu treffen.

Der tropische Schmetterlingsgarten („Tropique du 
Papillon“) transportiert Sie in eine natürliche Umgebung 
mit Hunderten von Schmetterlingen in völliger Freiheit.                                                                                                                                        
In diesem Biotop sorgen Temperatur, Feuchtigkeit und Licht 
dafür, dass Hunderte von Schmetterlingen aus Asien und 
Lateinamerika schlüpfen und zahlreiche Pflanzenarten in 
idealer Umgebung gedeihen.  
Im Außenbereich filtern Bambusrohre das Licht zu einem 
aufregenden Labyrinth. Bänke, Teiche und Lauben stehen zur 
Entspannung und faszinierenden Beobachtungen bereit. 
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Entfliehen Sie dem Alltag im Naturreservat Mas 
Larrieu, ökologisch reich und vielfältig mit dem 
doppelten Einfluss des Tech und des Meeres. 
Verschiedene Arten von Bäumen, Pflanzen und 
Insekten bereichern den naturbelassenen Strand, 
der verschiedene Abschnitte für Familien und FKK-
Begeisterte bietet. Lassen Sie Ihr Auto stehen, 
das Naturgebiet ist leicht vom historischen 
Zentrum von Elne aus mit dem Fahrrad zu 
erreichen!

Angeln im Fluss Tech
Lust auf Ruhe und Frieden, damit Ihnen ein guter Fang gelingt? Ortaffa bietet Ihnen Freizeitangeln 
an den Ufern des Tech, zum Fang von Regenbogenforellen.
Diese Abschnitte des Flusses sind in zwei Fischkategorien unterteilt und durch Schilder 
gekennzeichnet. Ihre Zugänge stehen allen Inhabern eines gültigen Angelscheins offen. Unter 
www.cartedepeche.fr können Sie Ihre Tageskarte erwerben, alle Informationen sind online !
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GENIESSEN
Die Illibéris-Ebene

Die Illibéris-Weine… 
In der Roussillon-Ebene stellt die Weinproduktion die wichtigste landwirtschaftliche Aktivität 
dar.  Die besonderen Gebietsbedingungen mit den kargen Böden und einer außergewöhnlichen 
hohen Sonneneinstrahlung, die von Hitze und Trockenheit beeinflusst werden, bieten großzügige, 
angenehme und ausgewogene Weine. 
Die Weinberge in der hügeligen Landschaft zwischen Bages und Brouilla, die mit dem überlieferten 
Wissen der ehemaligen Winzer in Verbindung mit den Techniken von heute bewirtschaftet werden, 
bringen eine bemerkenswerte Auswahl an Weiß-, Rosé- und Rotweinen hervor.

Als typisches Produkt unserer Region besticht die Kartoffel « Béa du Roussillon » durch ihre 
optischen und geschmacklichen Qualitäten, die sie zu einem außergewöhnlichen Produkt machen.
Dank ihres leicht süßlichen Geschmacks und ihrer intensiven Aromen von Frühgemüse erhielt sie 
2006 das Qualitätssiegel AOC und profitiert seit 2012 auch vom europäischen AOP-Label.
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Köstlichkeiten #PyMed… 
Öffnen Sie die Türen unserer Erzeuger und probieren Sie die lokalen Produkte! 
Hier erfahren Sie alles über die Kiwis aus dem Roussillon, die Bienenprodukte 
der Miellerie d’Ortaffa oder auch die Rousquilles, dieses duftende, zart im Mund 
schmelzende Gebäck, eine echte katalanische Spezialität.

Lust auf eine faszinierende 
Reise ins Herz eines jahr-
tausendealten Handwerks ? 
In Bages teilt das Atelier Gabriel 
sein „Bierwissen“ und zeigt Ihnen 
alle Etappen der Herstellung von 
handwerklich gebrautem Bier!
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DIE
Albères

Laroque-des-Albères
Montesquieu-des-Albères
Palau-del-Vidre
Saint-André

Saint-Genis-des-Fontaines
Sorède
Villelongue-dels-Monts
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HIER bieten die Pyrenäen einen atemberaubenden 
Blick auf das Mittelmeer!
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ENTDECKEN
Die Albères
Das Albères-Massiv bietet den Liebhabern weitläufiger Naturräume fabelhafte Landschaften. 
Lassen Sie sich von den spektakulären Aussichten auf die Vermeille-Küste, die Roussillon-
Ebene und das Massiv verzaubern, die sich Ihnen vom Pic Néoulous, seinem höchsten Punkt 
(1256 m) anbieten.  
Das Albères-Gebirge, letzter Ausläufer der Pyrenäen, steht auch für eine extrem reiche 
Geschichte zwischen Frankreich und Spanien. Zahlreich sind die militärischen Überreste, die 
durch ihre Architektur und ihre Widerstandsfähigkeit gegen die Elemente beeindrucken. Die 
Dörfer am Fuße dieses Berges scheinen schon immer existiert zu haben. Doch auch innerhalb 
des Massivs selbst war das Leben einst intensiv, da das Massiv eine wahre Fundgrube für 
nützliche Materialien für den Menschen waren. Dolmen, Felsunterstände, Köhlerplätze, Hütten, 
Eisschächte, Glas- und Kalköfen sowie Eisenminen zeugen von einer lebhaften Aktivität in 
unseren Bergen. 

Lassen Sie sich von der Schönheit unseres 
tausendjährigen Kulturerbes und der Ruhe der Orte 
verführen. Die romanische Kirche Saint-André, der 
Kreuzgang und die ehemalige Abteikirche Saint-
Genis-des-Fontaines, das Priorat Santa Maria del 
Vilar in Villelongue-dels-Monts, die Kirche Sainte-

Marie in Palau del Vidre sowie die Kapelle de 
Tanya, die Kapelle Sainte Colombe in Cabanes, 

die Einsiedelei Notre-Dame du Château… 
So viele Kleinode warten auf Ihren Besuch!

AUF DEN WEGEN 

ROMANISCHER KUNST…



In den Albères zeugen Signaltürme, 
Befestigungsanlagen und andere 
militärische Spuren  von einer stürmischen 
Vergangenheit: Tour de Madeloc, Tour de la 
Massane, Tour de Querroig, Batterien und Forts 
oberhalb von Port-Vendres, die strategische 
Linie oberhalb von Montesquieu-des-Albères...   
So viele mythische wie geschichtsträchtige 
Orte, die es zu besuchen gilt. Zahlreiche 
Wanderrouten ermöglichen ihre Entdeckung!

Es geht hoch hinauf…
Es scheint alles eine Frage des Standpunkts zu sein! Um also das Vorgebirge der 
Albera und die Ebene von Illiberia bis zum Mittelmeer zu betrachten, empfehlen 
wir Ihnen den Aussichtspunkt des Turms von Laroque-des-Albères, die Ruinen des 
Schlosses von Montesquieu-des-Albères oder, für die Sportlicheren, die Einsiedelei 
Notre-Dame du Château und die Ruinen des Schlosses von Ultrera in den Höhen 
von Sorède zu besuchen... Ein schöner Sauerstoffschub in einer frischen und grünen 
Oase!
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Seit 2021 gehört der Massane-
Buchenwald im Herzen des Massivs 
zum UNESCO-Weltnaturerbe. Der Zugang 
zum Waldnaturreservat, seit 150 Jahren 
von jeglicher Nutzung unberührt, ist 
ausschliesslich erfahrenen Wanderern in 
ausgezeichneter körperlicher Verfassung 
vorbehalten. 
Bitte erkundigen Sie sich bei unserem 
Team.



AKTIVITÄTEN
Die Albères
Ausflüge mit der ganzen Familie...
Bieten Sie Ihren Kindern exotische und spielerische Entdeckungen in unseren Tier- und 
Freizeitparks, wo die Arten aus nächster Nähe betrachtet werden können !
In der fantastischen Welt des Schildkrötenparks „Vallée des Tortues“ in Sorède erobern 
Sie 5 Kontinente mit über 30 Arten und 500 Exemplaren. Dank der verschiedenen täglichen 
Animationen werden Schildkröten und Reptilien, neben vielen anderen Säugetieren und Vögeln, 
kein Geheimnis mehr für Sie sein.
Für die Kleinsten ist der Besuch des Tierparks  Ferme de Découverte in Saint-André, eine 
gute Gelegenheit, die Hoftiere respektvoll zu beobachten, sich ihnen zu nähern, sie zu streicheln 
und zu füttern. Verbringen Sie einen außergewöhnlichen Tag mit Ihrer Familie in einem echten 
Konservatorium, der der Erhaltung einiger alter Nutztierrassen dient und Kenntnisse zu bedrohten 
Arten und der Biodiversität vermittelt. 

Fokus Angeln...
Nutzen Sie die natürliche Umgebung der Seen 
von Villelongue-dels-Monts und Palau-del-Vidre für 
Spaziergänge und Momente purer Entspannung. Letzterer ist 
bei Anglern und Modellbauern gleichermaßen bekannt, die diese grüne Oase 
nutzen, um ihrem Lieblingshobby nachzugehen.
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Zwischen Magie und Traditionen 
lässt die Kunst der Glasmacher  
in den Werkstätten von Palau-del-
Vidre, Saint-André und Laroque-
des-Albères zeitgenössische oder 
klassische Kreationen entstehen.                                                                               
Diese jahrtausendealte Kunst lebt 
intensiv während des Sommerfestivals 
„Été Verrier“ in Palau-del-Vidre. Jede 
Woche im Juli und August präsentieren 
5 bis 6 Glasmacher ihre neuesten Werke.                                                                               
Ein Höhepunkt, den Sie nicht verpassen 
sollten, ist das „Festival International du 
Verre“, das jeden Sommer zahlreiche 
französische und ausländische 
Glaskünstler zusammenbringt.

Die Peitschenfabrik ESAT „Les 
Micocouliers“  in Sorède setzt 
die Tradition der Fertigung von 
Reitgerten und Peitschen aus dem 
Holz des Zürgelbaums fort, die bis 
ins 13. Jahrhundert zurückreicht. 
Dieses weltweit einzigartige 
Know-how begeistert die großen 
Marken der Luxusbranche ebenso 
wie die reiterliche Nationalgarde. 
Verpassen Sie nicht die kostenlose 
Besichtigung der Werkstätten !

In Sorède, der Stadt des  ersten 
Solarofens in Frankreich,  
erkunden Sie seine 
Nachbildung auf dem Gelände 
des Mas del Ca. Folgen Sie der 
Präsentation von Experimenten 
mit der Sonnenenergie und der 
Verschmelzung von Metallen 
durch den Ofen.
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AKTIVITÄTEN
Die Albères
Durchatmen und die Weite spüren! 
Die Albères stehen für einen erholsamen Urlaub in freier Natur und bieten alle Arten von Outdoor-
Aktivitäten: Spaziergänge, Ausritte, Radtouren, Fitnessparcours und sogar Orientierungsläufe! 
Mehr als 350 km markierte Pisten und Rundgänge stehen Wanderern zur Verfügung, um 
entlang der Wege die lokale Geschichte und mediterrane Pflanzenarten zu entdecken.

Sind Sie mit der Familie oder mit Freunden gekommen?
Bevorzugen Sie Spaziergänge oder sportliches Wandern?
Kontaktieren Sie unser Team im Wanderbüro Maison de la rando in Laroque des Albères 
und lassen Sie sich von uns beraten. Ob einfache Wanderungen mit Spielen für Groß und Klein, 
Verdauungsspaziergänge oder sportliche Tageswanderungen... Hier finden Sie bestimmt eine 
Tour, die wie für Sie gemacht ist !

Es gibt so viele Möglichkeiten, die Berge zu entdecken!
Die Rallye-rando ab Laroque des Albères ist eine große Schnitzeljagd, bei der Groß und 
Klein gemeinsam Aufgaben lösen und vor Fragen stellen, von denen eine lustiger als die 
andere ist... Ideal, um sich auf die Freuden des Wanderns einzulassen! (Animation 
nur in frz. Sprache).
Die Sportlichsten werden sich den Trail  « Chateau d’Ultrera » in 
unserem Massiv nicht entgehen lassen, der auf der ganzen Strecke 
herrliche Aussichten verspricht.

E

N

O
E

N

O

STECKEN SIE GEOTREK 

IN IHRE TASCHE

HIER
Buchen Sie Ihre 

Rallye-Rando 
(nur in frz. Sprache)
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Mit dem Fahrrad über die Mittelmeer-Pyrenäen!
Auf zwei europäischen Routen, dem Mittelmeerradweg EV8 und dem Pirinexus, lässt sich 
unser einzigartiges Gebiet in aller Ruhe erkunden. Bei den Rundfahrten „Boucles des 
Albères“ wechseln sich Natur und Kulturerbe ab. Entlang der Ausläufer der Albères sind 
diese Radwege für alle zugänglich. Sie finden die Streckendetails, ebenso wie die Radsport- 
und Mountainbike-Strecken, auf unserer App Géotrek !

Am Fuße der romanischen Kirche 
von Saint-André in wunderschöner 

Umgebung, lädt das Haus der 
romanischen Kunst zu einem 
historischen Abstecher ein. Lassen 
Sie sich hier die mittelaterliche 
Kunst näher bringen.
Da man mit Spaß noch mehr 
entdecken kann, organisiert 
das Haus der romanischen 
Kunst  jeden Mittwoch von April 
bis November in den französischen 

Schulferien spielerische 
Workshops für Familien (nur in frz. 

Sprache). Schnitzeljagd, Schatzsuche, 
Kreativworkshops, Märchen und 

Legenden... Das Programm ist vielfältig 
und bietet viele Überraschungen!
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GENIESSEN 
Die Albères
Beeinflusst vom mediterranen Klima wurde das Gebiet schon immer stark für den Anbau 
genutzt. Mandeln, Olivenöl und Obstbäume, sowie Pfirsiche, Kirschen und leckere Kiwis 
erfreuen die Geschmacksknospen! Seit mehreren Jahrhunderten ist unser Gebirge die Wiege 
einer lokalen Rinderrasse, der „Albera“, die das ganze Jahr über frei im Massiv lebt. Treffen 
Sie unsere Erzeuger oder probieren Sie mediterrane Produkte in einem unserer zahlreichen 
Restaurants.

An den Ausläufern der Albères gelegen, sind unsere 
sonnenverwöhnten, von den Tramontane-Winden durchfegten 
Reben der Stolz der katalanischen Weine. Viele Weingüter und 
Genossenschaftskellereien laden zu einer Verkostung ein. Treffen 
Sie unsere Winzer in entspannter Atmosphäre zum « Apéritifs 
Vignerons » wo die Produkte probiert und mit Leidenschaft 
erklärt werden! (jeden Montagabend von April bis Oktober, nur in frz. 
Sprache).
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Auch Bierliebhaber kommen nicht zu 
kurz... Die handwerkliche Brauerei 
La Canya in Saint-André lädt 
Sie zur Verkostung ihrer Getränke 
ein, die mit biologischem Getreide 
aus lokalem Anbau produziert 
werden, mit Respekt für die Umwelt 
und das Anbaugebiet. 

Lernen Sie die Männer und 
Frauen unserer Region 
kennen...
Kleine Schleckermäuler profitieren 
von verschiedensten Konfitüren, 
Fruchtsäften und Sorbets und 
dies gänzlich ohne Farb- oder 
Konservierungsstoffe.                                                                                                   
Unsere Erzeuger und Handwerker 
des Geschmacks warten nur auf Ihren 
Besuch!
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LOKALE
WOCHENMÄRKTE  

Nos

Dienstag 
Bages, Cerbère, Montesquieu-des-Albères,  
Saint-Genis-des-Fontaines

Mittwoch 

Donnerstag 

Freitag

Samstag

Sonntag

Argelès-sur-Mer (Stadt), Collioure,  
Laroque-des-Albères, Villelongue-dels-Monts

Banyuls-sur-Mer, Palau-del-Vidre, Saint-André

Bages, Elne, Saint-Genis-des-Fontaines, Sorède

Argelès-sur-Mer (Stadt), Ortaffa, Port-Vendres

Argelès-sur-Mer (Hafen), Banyuls-sur-Mer,  
Collioure

Hier tanken Sie Aromen ! 
Begeben Sie sich in die authentische und herzliche Atmosphäre  
unserer Wochenmärkte mit ihren Farben, Gerüchen und Animationen...
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„Mercats de la Terra“ und 
andere Märkte mit lokalen, 
zumeist biologisch ange-

bauten Produkten
 werden regelmäßig in unserem 

Gebiet organisiert. 

Besuchen Sie während der Som-
mersaison die „Soirées gour-
mandes“, gastronomische Abende 
der Mittelmeer-Pyrenäen. Ent-
decken Sie jede Woche in einem 
anderen Dorf die Aromen der Re-
gion und frische Produkte. Nutzen 
Sie die langen Sommerabende 
zum Bummeln, Shoppen und fin-
den Sie das perfekte Mitbringsel für 
Ihre Lieben daheim oder verkosten 
Sie die Produkte vor Ort in musika-

lischer Atmosphäre!

Kontaktieren Sie uns, um mehr über 
die nächsten Veranstaltungen zu 

erfahren ! 
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WIR ORGANISIEREN IHRE 
FREIZEITAKTIVITÄTEN

HIER kümmern wir uns für Sie um alles! 
Unser Online-Shop hilft Ihnen bei der Vorbereitung Ihres Aufenthalts. 

Buchen Sie von zu Hause oder vor Ort Ihre Urlaubsaktivitäten.
	 Entdeckungstouren durch unsere Dörfer, Eintrittskarten 

für Museen und Kulturstätten, Freizeitaktivitäten für 
Groß und Klein, Aufführungen, Veranstaltungen...                                                                                                                               

Unser Online-Shop steckt voller Ideen, die Ihren 
Aufenthalt in den Mittelmeer-Pyrenäen zu einem 
unvergesslichen Erlebnis machen! 

Das Team ihres Tourismusbüros übernimmt die 
Reservierung für Sie! Buchen Sie in einem unserer 
7 Informationsbüros oder gehen Sie online: 

https://boutique.tourisme-
pyrenees-mediterranee.com/

Hier finden Sie zahlreiche Freizeitvorschläge gemäß 
den von unseren Gemeinden und Aktivitätspartnern 

aufgestellten Programmen. Für einen gelungenen 
Urlaub und ohne viel Sucherei ist alles an einem Ort 

zusammengefasst!
Sie haben eine Frage oder brauchen einen Rat? Kontaktieren Sie 

unser Team, wir stehen gerne zu Ihrer Verfügung und werden gemeinsam 
die ideale Freizeitbeschäftigung während Ihres Aufenthalts bei uns finden. 



Strände und Buchten in den Mittelmeer Pyrenäen



Strände und Buchten in den Mittelmeer Pyrenäen

ANREISE UND 
NAHVERKEHR ? Von Berlin (1695 km), 17 Std.

Von Düsseldorf (1225 km), 12 Std. 30 Min. 
Von Wien/Österreich (1600 km), 16 Std. 30 Min. 
Von Zürich/Schweiz (890 km), 8 Std. 45 Min. 

AUTOBAHN

PERPIGNAN-RIVESALTES
Avenue Maurice Bellonte
66000 Perpignan
04 68 52 60 70
www.aeroport-perpignan.com 

FLUGHAFEN

Telefonkontakt: 3635
Elne - Argelès-sur-Mer - Collioure - Port-Vendres 
Banyuls-sur-Mer - Cerbère
Gut zu wissen: In den meisten TER-Zügen fährt Ihr Fahrrad kostenlos 
mit, wenn es in einer Aufhängung angebracht oder einem der dafür 
vorgesehenen Wagen untergebracht ist. Diese Stellplätze sind nur 
begrenzt verfügbar und können nicht reserviert werden.

BAHNHÖFE

Die Region Okzitanien / 
Mittelmeer-Pyrenäen verfügt 
über ein Busnetz mit Fahrten 
zu 1 €. 
Information : 0806 80 80 90
 www. lio.laregion.fr
Maison de la Région 
El Centre del Món
35, bd Saint Assiscle 
66000 Perpignan

BUSBAHNHOF  
PERPIGNAN

ARGELÈS-SUR-MER 
1   �PLAGE DE LA MARENDA 

—> Parkplatz der La Marenda   
WC, überwachter Strand in der Saison

2    �PLAGE DU TAMARIGUER 
—> Boulevard de la Mer       
WC, überwachter Strand in der Saison 

3    �PLAGE DES PINS 
—> Allée des Pins      
WC, überwachter Strand in der Saison 

4    �PLAGE DU CENTRE 
—> Allée Jules Aroles     
WC, überwachter Strand in der Saison 

5    �PLAGE SUD 
—> Rue Surcouf    
WC, überwachter Strand in der Saison 

6    �PLAGE DU RACOU 
—> Le Racou             
WC, überwachter Strand in der Saison

7    �CRIQUES DE PORTEILS 
—> Route de Collioure,  
im Süden der Station, in der Nähe von 
Collioure 

BANYULS-SUR-MER 
8   �PLAGE DES GRANDES ELMES  

(plage du Sana) 
—> D914                   

9    �PLAGE DES ELMES 
—> D914 Avenue        
Alain Gerbault       
WC, überwachter Strand in der  
Saison, Restaurant, Beachvolleyballplatz

10  �PLAGE CENTRALE 
—> Avenue de  
la République           
Gastronomie, Spielplatz 

11   �PLAGE DU TROC		   
—> D914 Troc Pinell   
Schwer zugänglich ! 

12   �CRIQUE DE TAILLELAUQUE	  
—> Route de Cerbère      
Schwer zugänglich !     

CERBÈRE
13    �PLAGE CENTRALE 

—> Avenue du  
Général de Gaulle    
Restaurants, überwachter Strand in 
der Saison 

14    �CRIQUE DEL CANU 
—> Route d’Espagne   

15    �CRIQUE DE PEYREFITE 
—> D914 Route d’Espagne  

16    �PLAGE DE PEYREFITE 
—> D914 Peyrefite          
WC, überwachter Strand in der Saison 

17    �PLAGE DE TERRIMBO   
—> D914 Route d’Espagne   
Village des Aloès 
Schwer zugänglich ! 

COLLIOURE 
18  ��CRIQUE DE L’OLI  

—> D114 Route de  
Port-Vendres          

19    �PLAGE DE REGUERS 
—> Route de  
Port-Vendres   

20   �PLAGE DE LA BALETTE 
—> Route de Port-Vendres   
Gastronomie 

21    �PLAGE DU BOUTIGUÉ 
—> Rue Jean Bart           
In der Verlängerung des Strandes 
von Port d’Avall an der Straße nach 
Port-Vendres in der Nähe des 
Stadtzentrums 
WC, Gastromomie, Tauchclub

 22   �PLAGE DE PORT D’AVALL 
—> Rue de la Démocratie    
WC, überwachter Strand in der  
Saison, Restaurant, Spielplatz 

23   �PLAGE DU BORAMAR 
—> Boulevard Boramar  
WC, überwachter Strand in der Saison

24   �PLAGE SAINT VINCENT 
—> Hinter der Kirche  
Notre Dame des Anges   
WC, bewachter Strand in der Saison, 
Gastronomie, Wassersportclub 

25   �PLAGE NORD   
—> Hinter dem Strand Saint Vincent 

26   �PLAGE DE L’OUILLE 
—> Strand von l’Olla    
Gastronomie

ELNE 
27   PLAGE DU BOCAL DU TECH  

—> Bocal du Tech   
FKK, Familie, bewachter Strand in der 
Saison, Gastronomie

PORT-VENDRES 
28   �CRIQUE D’EN BAUX 

—> Route du Cap gros  

29   �CRIQUE SAINTE CATHÉRINE 
—> Chemin du Cap Béar          

30   �PLAGE BERNADI 
—> D914 Baie  
de Paulilles       
WC, bewachter Strand in der  
Saison, Gastronomie, Möglichkeit zum 
Tauchen    

31    �PLAGE DE PAULILLES 
—> D914 Baie  
de Paulilles       
WC, bewachter Strand in der Saison, 
Gastronomie

32   �PLAGE DEL FOURAT 
—> D914 Baie de Paulilles  

Die Legende

Sand Kieselsteine

Parkplatz

Hund an der Leine erlaubt

Zugang für Behinderte



Urlauben Sie in den 

Mittelmeer
Pyrenäen 

04 48 98 00 08
contact@pymed.fr

www.tourisme-pyrenees-mediterranee.com

Unsere Tourismusbüros 
CERBÈRE
avenue du Général de Gaulle
ELNE
2 bis, rue du Couvent
LAROQUE-DES-ALBÈRES
20 rue Dr Raymond Carboneill
PORT-VENDRES
1 quai François Joly
SAINT-ANDRÉ 
allée de la Liberté
SAINT-GENIS-DES-FONTAINES
rue Georges Clemenceau
SORÈDE
rue de la Caserne


